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vas tendencias en Regen Ag

Gestion de pl
biodiversidad

La gestion biodiversa de f)lagas aprovecha el poder de la diversidad de los
€ecosistemas para controla

1 r de forma natural las plagas y enfermedades,
reduciendo la dependencia de las Intervenciones quimicas.

Promueve los depredadores naturales de las plagas de los cultivos
Utiliza controles biolégicos en lugar de pesticidas quimicos
Implement
plagas

Integra diversas especies arboreas o cubier
Para atraer insectos beneficiosos.

agas y enfermedades basada en la

a practicas culturales que desalientan las poblaciones de

tas vivas en las plantaciones

Reduce el impacto ambiental Y preserva el equilibrio del ecosistema
Mejora la biodiversidad y 1a resistencia de las explotaciones
plo: gestion de la enfermedad del enverdecimiento de los citricos
| prog rad ) psilido asiatico de los citricos mediante I3

le avispas Tamarixia radiata, depredadores

joricion vegetal precisa se centrg en o timizar la salud de las p|
liante ung gestlo"r’r especifica de los nuf ient: s (25 piantas
 resistencia y Jo productlv’i’daé7 de los cultlvor S o

* Basado en los rincipios de Advancin :
fundador de AEA en el enfoque d
de Albrecht y Klnzevy. SHEsae

* Al Jarantlzar una nutricién 6ptima de las plantas,
recuce en gran medida la presion y los dafios cau
enfermedades.

* Se centra en la salud de la
la absorcion de nutrientes

Eco Agriculture (John Kempf,
Fequilibrio de nutrientes der suelo

este planteamiento
sados por plagas y

s plantas y la biologfa del suelo para mejorar

* Utiliza aplicaciones foliares de micronutrientes y bioestimulantes

* Adapta las aplicaciones de nutrientes a las necesidades especificas de
los cultivos y a las fases de crecimiento

* Reduce el uso total de fertilizantes a la vez que mejora la resistencia de
las plantas

S
visscontacl




agroforestales integrados (o dinémicos) imitan los

nas naturales, cr P 'Jes agricolas diversos Y resistentes
nefician tanto a los agricultores como af medio ambiente.

ombina drboles de Ssombra y otros cultivos con café y cacao
1 Mejora la biodiversidad Y €rea microclimas favorables

* Proporciona fuentes de ingresos adicionales mediante la
diversificacion de Cultivos

Mejora la fertilidad del Suelo gracias a Ia interaccién entre la hojarasca
Y 1as raices.

Reduce 13 dependencia de un solo cultivo, mejorando la resistencia de
las explotaciones

La carga de trabajo se distribuye de forma mas uniforme que en el

Mmonocultivo, lo que permite una mayor Productividad con menos
Mmano de obra diaria

05 sistemas de siembrg directa representan un cambio de
Paradigma en g gestion del suelo, yq que preservan su integridad y
omueven la sostenibilidad agricola a largo plazo,

Minimiza la alteracién del suelo, preservando sy estructura

Fomenta los microorganismos beneficiosos del suelo yla
actividad de las lombrices de tierra

Reduce el consumo de combustible y los costes laborales
Mejora la infiltracién Y retencion del agua

A menudo se combina con cultivos de cobertura Para una gestién
eficaz de las malas hierbas.

Mejora la salud del suelo y el almacenamiento de carbono a largo

plazo




ndencias en Regen Ag

Cultivo de cobertura Permanente

La cubierta vegetal permanente es una practica fundamental de jg agricultura
regenerativa, que ofrece multiples beneficios para Ia salud del suelo yla
Productividad de los cultivos,

* Protege el suelo de la erosi6én Y mejora la reten,

cion del agua

Mejora la materia organica del suelo y el ciclo de los nutrientes

Suprime las malas hierbas, reduciendo el uso de herbicidas

* Proporciona hdbitat a insectos Y microorganismos beneficiosos
Contribuye al secuestro de

carbono y mejora la salud y la fertilidad de I3
estructura del suelo

Eiemplo: Arachis

pintoi (hierba del cacahuete) utilizada en las plantaciones de
banana y café

FiBL AGROSAVIA &

Isscontact

i Fi =
6. Reducir las entradas exter'gésm O Lo

&Por qué?

* Mejora ¢ Ia salyd 3 lug_r‘p!!d dal susilo: |3 reduccion de jog msumos
£Xenos mefora 3 salud del suelo al promover microorganismos.
beneficiosas Y mejorar el ciclo de los Nutrientes.

. M-qonl,:osle_)_dagquu:;l_ou‘l
pesticidas sintélicos SUPQne un i
Slricultores

* Mayor blodiversidad [1ervl;1p_:_e§gsgsyn1[qu_N)»rlimuav 105 insumos
Quimicos Tomenta ungy mayor biodiversidad, que favorece el contro| natural
de pla ¥ 1a polinizacidn

3 menor dependencia de fertilizantes Y
portante ahorrg de costes para los

pacio amblsntal; |4 reduccidn de jos INsumas externos
taming

N del agua y las emisiones de gases
L '.1.<mlf;wlum'!
v de la aficiencia de Jos recursas: Las
§ trientes v 1a eficiencia de fos
nt nportados.




. N

enerativo

- Crear la mayor diversidad posible
La diversidad:

- enta la resiliencia de los ecosistemas: La
odiversida protege 0Os cultivos de los extremos
climaticos al fomentar el equilibrio de las

especies.

vorece la regeneracion del suelo: Diversas
Plantas y microbios reconstruyen Ia fertilidad yla
estructura del suelo.

Fomenta los insectos beneficiosos: L

a
biodiversidad atrae a polinizadores y

depredadores naturales de plagas, reduciendo el
uso de productos quimicos.

Mejora la seguridad alimentaria: Los cultivos
mixtos reducen los riesgos de p agas yla
dependencia del mercado de productos
individuales

1as locales: Promueve las

Preserva lo sistern



L El enfoque rege nerativo

3. Mantener las raices vivas en el suelo tanto como sea
posible

= Esencial para mantener la continuidad de
la cadena alimentaria del suelo (bacterias
y hongos que sirven de alimento a
Protozoos, artrépodos Yy criaturas
superiores de la cadena).

* Mantiene vivos y multi
micorricicos

* Servicio gratuito de fertilizacién

plicados los hongos

Retencién de carbono = Biomasa aérea
+ 1 ' xudados de raices + biomasa

de cultivos suponen

os de raices y

2. Mantener la ¢
Posible)

La cobertura del suelo es util:

= Contra la luz solar directa

= Contra el impacto del movimiento de las gotas de agua

* Contra la velocidad y temperatura del aire a nivel del suelo

La capa superficial del suelo es la interfaz de construccion de 1a
materia organica (cadena trofica epigenética)

" Vivir * para:
* " Auto mantenimiento *

* Multiservicio
hierbas, ref

ubierta vegeta IV (vivé

({fortilidad, aireacion, control de las malas
uRio de la biodiversidad y alimento)

*LUN puente verde dentro de la rotacion de cultivos
toda incluide™ que impida la comunidad viva).




L E1wofogue i

\ 1
1. Reduccién de |1a alteracion del suelo
mediante practicas de labranza menos
intensivas

Las 3 fases de Ia alteracién del suelo:
* Elsica: Compactacion y aireacién del suelo
Rasaullibrio de los intercambios "naturales® de

* flolfglcos: Fauna v microfauna, lombrices de tierra, pero
fambien hifas de hongos (micofrizas)

Pricticas de
1 iro completo
/1o necesario

! biolégica/conceptos de refugios

Principios de |3 agricultura regenerativa

Reduccion o abandono de la ahteracion del suelo mediante
pricticas menos intensivas

Mantener la cubiert

a vegetal (viva si es posible)
Mantener las ralces vivas en ef

suelo tanto como sea posible

Crear la mayor diversidad posible

Integracion de fos animal

Ias aportaciones externas (sintéticas)

ral: Mejo
tema

tivamente (3 salud del sueloy la

absolutos™: no se trata de
guir 108 principios lo mas




Agricultura regenerativa frente  FiBL scnoswn & imee
a la agricultura Organica -
Panorama general

Agricultura regenerativa

* Enfogue holistico centrado en la mejora de los
ecosistemas

* Enfasis en la salud del suelo y el secuestro de
carbono

* No existe una definicién o certificacién juridica
universal

* Conjunto flexible de principios y précticas no

almente definido

=5
swisscontact

Ambos entiques pe cultiuns sos
w basa en pr wnculntes v el of

dn v el cumplimientn se marmas




Studio de un caso de transicién regenerat
con éxito
Rancho El Ocotillo
* Localizacién: Durango, México
* Técnicas aplicadas:

Gestién holistica del Pastoreo: Rotacién del
5105 para que las praderas ten, an tiempo r?: recuperarse,

inado por los
'mitando los patrones naturales e pastoreo (enfoque
Voisin).

Técnicas de restauracin del suelo: Afmrxlnn de précticas
flue aumenten la materia organica del suelo y mejoren la
retencion de agua.

Inufr-:ldn de plantas autéctonas: Fomento del crecimiento
de plantas forrajeras autéctonas mejor adaptadas a las
condiciones locales.

Vigilancia de los ecosistemas: Evaluacion perisdica de los
Indkcadores Oe salud de la tierra para fundamentar las
decisiones de gestion

Colaboracién comunitaria: Colaboracion (or\;madems
yecinos para compartir las mejores practicas de pastoreo




xito

Finca Rosa Blanca
* Ubicacion, Heredia, Costa Rica
* Produccién: cara organico

* Técnicas aplicadas
* Agroforesteria: 104, Cion de cafer
Sumentar la biodiyge.ig

05 con 4rbol
[

e lom!ln(unum Ut i E Ompostar residuos
"BINICOS y producir €N Nutrientes para js
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